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           ผูรายงานไดศึกษาผูปวยเด็กโรค Ig A nephropathy   ท่ีไดรับการวินิจฉัยและรักษาท่ีภาควิชากมุารเวชศาสตร 
คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล ในระหวางป พ.ศ. 2530-2549 จํานวน 32 คน เปนชาย 18 คน หญิง 14 คน 
อัตราสวนเพศชายตอเพศหญิง 1.3:1 อายุตั้งแต 4-17 ป อายุเฉล่ีย 10.8±3.2 ป สวนใหญมีภูมิลําเนาอยูในภาคกลาง  
ผูปวยสวนใหญไมมีอาการนํา คิดเปน รอยละ 71.8  อาการติดเช้ือระบบทางเดินหายใจสวนบน รอยละ21.9  อาการ
ในระบบทางเดินอาหารรอยละ 6.2  ลักษณะอาการทางคลินิก พบมี macroscopic hematuria รอยละ 43.8  
microscopic hematuria รอยละ 40.6 significant proteinuria รอยละ 28.1 nephrotic syndrome รอยละ 40.6  ความดัน
โลหิตสูง รอยละ 43.8 ไตวายเฉียบพลัน รอยละ 31.3  เม่ือตรวจช้ินเนื้อไตทางพยาธิวทิยา ตาม Hass classification 
พบ subclass I รอยละ 17.8  ไมพบsubclass II  subclass III รอยละ 35.7  subclass IV รอยละ 32.1  subclass V รอย
ละ  14.3  การรักษาแบงเปน 3 กลุมคือ กลุมท่ี1 การรักษาแบบประคับประคอง และ/หรือการใหยากลุม ACE-I  พบ
ผูปวย รอยละ 31.3   กลุมท่ี2  การใหcorticosteroid ท้ังรูปกินและ/หรือ ฉีด รอยละ 40.6  กลุมท่ี 3  การให 
corticosteroid และ/หรือ immunosuppressive drug รอยละ 25.8   
          การตรวจปสสาวะท่ี 3 เดือนภายหลังการรักษา ผูปวยรอยละ 40 ไมพบเม็ดเลือดแดงในปสสาวะ รอยละ 60 มี 
microscopic hematuria รอยละ 65.5 มีโปรตีนในปสสาวะลดลง รอยละ 31 ไมแตกตางจากเดิม รอยละ 3.4 มีโปรตีน
ในปสสาวะเพ่ิมข้ึน การตรวจคาการทํางานของไตท่ี 3 เดือนภายหลังการรักษา ผูปวยรอยละ 80 มีคา creatinine 
กลับมาอยูในเกณฑปกติ  รอยละ 20 ยังมีคา creatinine ผิดปกติ 
 
 
 
 
 
 
 
 



Ig A nephropathy in children: Siriraj Hospital experience 
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          We reported a descriptive study in thirty two children (18males, 14 females) with  Ig A nephropathy   who 
were treated during 1987-2006 in Department of Pediatrics, Facaulty of Medicine Siriraj Hospital. Male and 
female ratio was 1.3:1, mean age of patients was10.8±3.2 years (range 4-17years). Most patients live in central 
region of Thailand ad most of them did not have prodromal symptoms(71.8 %),  21.9 % of the patients had upper 
respiratory tract infection 6.2 % had gastrointestinal tract symptoms prior to the signs and symptoms of  Ig A 
nephropathy. The signs and symptoms of the patients include macroscopic hematuria 43.8 %, microscopic 
hematuria 40.6 %, significant proteinuria in 28.1%, nephrotic  syndrome 40.6 %, hypertension  43.8 % and acute 
renal failure 31.3 %. The renal pathology was devided by Hass classification into 5 subclass; subclass I 17.8 %, 
III  35.7 %, IV  32.1 % and V 14.3 % The patient receive one of three groups of treatment which comprised of ; 
group I  supportive care and/or ACE-I  31.3 %, group II  oral and /or intravenous corticosteroid  40.6 % and the 
last group was corticosteroid and /or immunosuppressive drug  25.8 % 
           The urinalysis at 3 months after treatment found that 40% of the patients did not have hematuria while 
60% still had microscopic hematuria. About proteinuria 65.5% of the patients were better, 31% had the same 
results and 3.4 % were worse. The other laboratory results was serum creatinine level at 3 months after treatment; 
80% of the patients had normal value whereas 20% still had abnormal value. 
 
 
 
 
 
 
 




